CONVOCATORIA
ACTIVIDADES DEPORTIVAS

fxcméiAR;i/untamiento de Martos ADULTO‘ v MAVORE$
Concejalia de Deportes ANE'OS
2.021

ESCUELA MUNICIPAL DE MANTENIMIENTO

GRUPO DE ADULTOS

Descripcion: destinada para mayores de 18 aifios donde se imparten actividades de media
intensidad

HORARIO
ANEJO DIA HORA
CASILLAS (salén social y campo de fatbol) LUNES Y MIERCOLES | 11’00-12'00
MONTE LOPE ALVAREZ (comedor y pistas MARTES Y JUEVES 16’45-17°45
polideportivas colegio Fernando IV)

GRUPO DE MAYORES

Descripcion: actividades fisico recreativas de intensidad baja, para responder a las
necesidades de bienestar de nuestros mayores.

HORARIO
ANEJO DIA HORA
CARRASCA (saldn social y pista polideportivas) LUNES Y MIERCOLES | 12’30-13'30
MONTE LOPE ALVAREZ (comedor y pistas MARTES Y JUEVES | 16’00-16’45
polideportivas colegio Fernando IV)

FECHAS (segun calendario oficial)

e Septiembre y octubre.
* Noviembre y diciembre.

LAS CONVOCATORIAS CUMPLIRAN EN TODO MOMENTO LA NORMATIVA DE AFOROS,
HORARIOS Y MEDIDAS DE PREVENCION DE LA SALUD FRENTE AL COVID-19, APROBADAS
POR LOS ORGANISMOS PUBLICOS.

http://martos.es/index.php/deportes
deportes@martos.es




